
Semana de los Humedales

en Maldonado

5 Edición
ta

Organiza: 



Durante todo el mes de Febrero

Actividad: Sobrevolar el Humedal del Arroyo Maldonado

Detalle: Se trata de un vuelo de observación desde el sur de San Carlos 
hasta la desembocadura del Arroyo Maldonado una vista panorámica 
en altura para apreciar las bellezas naturales y sobretodo las
increíbles figuras que a diario se hacen en los humedales.
Horario: 09:00am a 17:00pm
Duración: cada vuelo tiene una duración de 12 a 15 min
Actividad con costo: $3200
Cupos limitados: cada vuelo puede llevar hasta 3 pasajeros
Lugar de encuentro: Aeropuerto El Jagüel
https://maps.app.goo.gl/hDdNdDZkCuPWRh8U6 
Inscripción: Eduardo  099 104 698 - Gabriel.   096 100 164
Organiza: Aero Club Punta del Este

Características: está actividad está sujeto a las condiciones 
meteorológicas por lo que se insta a los interesados contactar a 
los contactos proporcionados
  



Domingo 1 de Febrero

Actividad: Travesía por la marisma del Arroyo Solís Grande

Detalle: Recorrida náutica por los humedales salinos de 
la desembocadura del Arroyo Solís.
Se invita a una recorrida por la marisma del Arroyo Solís Grande 
para conocer y vivenciar estos ecosistemas tan importantes desde 
ángulos y perspectivas bien diferentes.

Actividad con costo – bono colaboración: $300
Cupos limitados
Inscripción e información: Cel. 091 963 127
Horario: 08:00am y 11:00am
Organiza: Escuela Náutica Sustentable “La Flotante”

Dificultad: Baja 
  



Lunes 2 de Febrero

Actividad: Recorrida a orillas del Humedal del Arroyo Maldonado

Detalle: Actividad guiada a orillas del Humedal del Arroyo Maldonado. 
Lugar de encuentro: En el “Muelle El Placer” ubicado en la margen sur 
del arroyo junto al puente ondulado de La Barra. 
El recorrido finalizará en el punto de partida. 
https://maps.app.goo.gl/SNu1Cetef11NNtUu8
Horario: 7:00am a 09:30am 
Duración: 2 horas
Cupos: 20 personas
Inscripción: libre y gratuita al celular: 098 932 980  o por el 
mail: coapuntadeleste@avesuruguay.org.uy
Guías: Gonzalo Millacet y Alejandra Pons. 
Recomendaciones: Protector solar. Repelente. Sombrero. 
Binoculares/Cámara. 
Agua en envase no descartable. Frutas. 
Organiza: Club de Observadores de Aves (COA) Punta del Este
*El espacio cuenta con estacionamiento*

Dificultad: Baja 
  

https://maps.app.goo.gl/SNu1Cetef11NNtUu8
https://maps.app.goo.gl/SNu1Cetef11NNtUu8
mailto:coapuntadeleste@avesuruguay.org.uy
mailto:coapuntadeleste@avesuruguay.org.uy


Lunes 2 de Febrero

Actividad: Memorias del humedal - Conversaciones en ronda

 
Detalle: Un espacio de encuentro para conversar sobre el 
valor patrimonial y afectivo del humedal del Arroyo Maldonado, 
desde la participación de quienes lo habitamos. Abierto a vecinas 
y vecinos de todas las edades. 
Compartiremos relatos orales y memorias que hacen al lugar, 
el sentido de pertenencia, las redes comunitarias y el 
cuidado del territorio.
Lugar de encuentro: El placer (zona pescadores) 
En el “Muelle El Placer” ubicado en la margen sur del arroyo junto 
al puente ondulado de La Barra. 
https://maps.app.goo.gl/SNu1Cetef11NNtUu8 
Actividad sin cupo y gratuita
Horario: 17:00pm a 19:00pm
Duración: 2 horas
Organiza: Agrupación Vecinal del Arroyo Maldonado
Contacto: 097 720 100 - 091 756 388

Dificultad: Baja
  

https://maps.app.goo.gl/SNu1Cetef11NNtUu8
https://maps.app.goo.gl/SNu1Cetef11NNtUu8


Martes 3 de Febrero

Actividad: Taller de Cerámica en Casa Maidana
Pan de Azúcar

Detalle: Valoración del humedal y sus especies vegetales.
Recorrida por el humedal. 
Experiencia creativa a partir del modelado de la Cerámica: modelado, 
diseño decoración y cocinado de las piezas, recuperando 
técnicas ancestrales.
Horario: 15:00pm
Actividad con costo: $500 p/p incluye materiales
Cupos: por reserva
Lugar de encuentro: Casona Maidana (Calle Aiguá 853, Pan de Azúcar). 
https://maps.app.goo.gl/eCsaznqd3wSVPaWF6
Docente: Robert Arriola
Inscripción: Prof. Robert Arriola. 098 966 628. Tel. Institucional Red Animas 
099 340 958 - Mail. info.redanimas@gmail.com
https://redanimas.org.uy/
Organiza: Red Ánimas – Ecoturismo 

Dificultad: Baja
  

https://maps.app.goo.gl/eCsaznqd3wSVPaWF6
https://maps.app.goo.gl/eCsaznqd3wSVPaWF6
mailto:info.redanimas@gmail.com
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Martes 3 de Febrero

Actividad: Dinámicas de la Laguna Garzón
 
Detalle: Dinámicas de la Laguna costera con el mar
Charla y caminata por la duna costera de Laguna Garzón.
Horario: 18:00pm a 20:00pm
Actividad sin costo
Cupos limitados: 20 personas
Lugar de encuentro: Ruta 10 km 188 – Laguna Garzón
Inscripción: Cel. 096 102 002 - 
Mail. ecoturismolagunagarzon@gmail.com
Organiza: Ecoturismo Laguna Garzón

Dificultad: Baja
  

mailto:demo@example.com
mailto:demo@example.com


Sábado 7 de Febrero

Actividad: Navegación por Laguna Garzón y 
Observación de aves
 
Detalle: Navegación y observación de aves por Laguna Garzón 
de la mano del Capitán Sacapoco en el Área Protegida Laguna Garzón.
Horarios: 08:00am y 09:30am
Actividad sin costo
Lugar de encuentro: Área Protegida Laguna Garzón, 
emprendimiento Capitán Sacapoco.
https://maps.app.goo.gl/c7kFgxpak3RUgqBa8
Cupos limitados: 6 personas por cada salida
Inscripción e información: Cel. 099 040 523
Duración: 1 hora
Organiza: Capitán Sacapoco Ecoturismo

Recomendaciones: Protector solar. Repelente. Sombrero. 
Binoculares/Cámara. Agua en envase no descartable.

Dificultad: Baja

  

https://maps.app.goo.gl/c7kFgxpak3RUgqBa8
https://maps.app.goo.gl/c7kFgxpak3RUgqBa8


Sábado 7 de Febrero

Actividad: Cuando la imagen también conserva: 
Fotografía de fauna en Humedales

Detalle: Charla orientada a la fotografía de fauna en humedales, 
abordando criterios técnicos, éticos y el rol de la imagen como 
herramienta de conservación. 
Horario: 09:30am
Actividad con costo: colaboración a voluntad
Lugar de encuentro: SOCOBIOMA (Ruta Interbalnearia, 
Calle Laguna Blanca y Calle Lago de Joux – Punta Ballena. 
https://maps.app.goo.gl/Vn9TexMAay5pnnXVA 
Cupos limitados: 15 personas
Inscripción: Cel. 092 727 317 
Duración: 1 hora
Organiza: SOCOBIOMA

Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/Vn9TexMAay5pnnXVA
https://maps.app.goo.gl/Vn9TexMAay5pnnXVA


Sábado 7 de Febrero

Actividad: 2° Noche Cósmica - Parque El Placer

Detalle: Se mostrarán los diferentes astros en diferentes horarios, 
se utilizarán diversos instrumentos de observación astronómica. 
Las demostraciones se acompañarán con charlas didácticas a los astros 
que se observarán y sobre conocimientos astronómicos generales. 
Presentando más instrumental para mejor visualización como también 
una plancha electrónica con el ¨Menú Astronómico¨ de objetos a observar.     

Horario: 17:00pm a 22:00pm. Pudiéndose extenderse hasta las 23:00 pm 
en caso de asistencia extraordinaria. 
Duración: de 6 a 7 horas
Lugar de encuentro: En el “Muelle El Placer” ubicado en la margen 
sur del arroyo junto al puente ondulado de La Barra. 
https://maps.app.goo.gl/SNu1Cetef11NNtUu8 
Inscripción: libre y gratuita por el contacto:  Cel. 094 020 630
                                      Mail. proyectouniverso.uy@gmail.com
Organiza: Proyecto Universo

Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/SNu1Cetef11NNtUu8
https://maps.app.goo.gl/SNu1Cetef11NNtUu8
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mailto:proyectouniverso.uy@gmail.com


Domingo 8 de Febrero

Actividad: Senderismo e interpretación de la Naturaleza 

Detalle: Será una jornada de inmersión en la naturaleza descubriendo 
sus perfumes, colores, sonidos.. todos los secretos que tenga 
para contarnos.
Charlaremos sobre diferentes tipos de Humedales, funciones, 
importancia para su conservación, riqueza y belleza que nos aportan.
Ideal para asistir en familia
Actividad con costo: 2 personas a $500 (2X1)
Cupos: Capacidad limitada. Cupo máximo 30 personas. 
Inscripción: Por reserva previa e Información al cel. 092 173 900 
Lugar de encuentro: Km 97.500 Ruta Interbalnearia
https://maps.app.goo.gl/4ukwCdq1j4jqTCP79 
Horario: 08:00am a 11:00am
Duración aproximada: 3 horas
Organiza: Senderos de Flora y Fauna Indígena 

Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/4ukwCdq1j4jqTCP79
https://maps.app.goo.gl/4ukwCdq1j4jqTCP79


Domingo 8 de Febrero
Actividad: Observación de aves en el 
Humedal del Arroyo Maldonado – Actividad Accesible

Detalle: Una salida pensada para disfrutar la biodiversidad local, registrar especies 
de aves y conocer la importancia ecológica de este ecosistema emblemático. 
La propuesta incorpora un enfoque accesible gracias a la incorporación de 
equipamiento especializado para asistir a personas usuarias de sillas de ruedas, 
con discapacidad visual o con movilidad reducida.
Horario: 07:00am a 10:00am
Actividad sin costo
Lugar de encuentro: Estacionamiento del Parque El Placer, frente al muelle 
de los pescadores junto al emblemático Puente Ondulante de La Barra.
https://maps.app.goo.gl/GLC1LzxqBXAbCduy7 
Cupos limitados: 30 personas en una propuesta abierta y apta para todo público
Inscripción: 098 943 125 (WhatsApp) o por correo a birds.whales@gmail.com 
Duración: De 2 a 3 horas
Recomendaciones: Llevar largavistas y/o cámara de fotos, ropa cómoda, sombrero, 
protector solar, repelente de insectos y agua para estar bien hidratados.
IMPORTANTE: Quienes necesiten ayudas técnicas para participar, 
como silla adaptada o asistencia especializada, deben indicarlo al momento 
de la inscripción para asignar el equipamiento correspondiente (cupos limitados).
Organiza: Birds and Whales Punta del Este - Senderismo para Todos -  
Birdwatching Punta del Este

Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/GLC1LzxqBXAbCduy7
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Domingo 8 de Febrero

Actividad: 3° Edición Noche Cósmica Fernandina

Detalle: Se mostrarán los diferentes astros en diferentes horarios, 
se utilizarán diversos instrumentos de observación astronómica. 
Las demostraciones se acompañarán con charlas didácticas 
a los astros que se observarán y sobre conocimientos 
astronómicos generales. 
Presentando más instrumental para mejor visualización como también 
una plancha electrónica con el ¨Menú Astronómico¨ de objetos a 
observar.     
Horario: 17:00pm a 22:00pm. Pudiéndose extenderse hasta las 23:00 pm 
en caso de asistencia extraordinaria. 
Duración: de 6 a 7 horas
Lugar de encuentro: Parada 34 de Playa Mansa  
https://maps.app.goo.gl/h5sPABGWkNNKqAvJ9 
Sin cupos
Inscripción: libre y gratuita por el contacto:  Cel. 094 020 630
                                      Mail. proyectouniverso.uy@gmail.com 
Organiza: Proyecto Universo

Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/h5sPABGWkNNKqAvJ9
https://maps.app.goo.gl/h5sPABGWkNNKqAvJ9
mailto:proyectouniverso.uy@gmail.com
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Lunes 9 de Febrero

Actividad: Recorrida y Presentación de Libro en
Gregorio Aznárez

Detalle: En el marco de la celebración del día mundial de los humedales 
y teniendo en cuenta la importancia de conservarlos, el 
Museo  Estación La Sierra y Municipio de Solís Grande invita a actividad.
Espacio Cultural y Museo Estación La Sierra - Municipio de Solís Grande
Horario Recorrida: 18:30 - “Revalorización del humedal”: salimos al 
Sendero Vistas al Solís (Total 3 km, dificultad baja) – 
Saliendo desde el Museo hacia el arroyo Solís Grande. 
Horario de Presentación Libro: 20:30 Presentación del libro de los editores 
Emanuel Machin y Verónica Carmona: “Flores de las Sierras de Uruguay – 
guía para su reconocimiento”  
Lugar de encuentro: Espacio Cultural y Museo Estación La Sierra 
(Calle Gregorio Aznárez y Ricardo Baronio, Pueblo Gregorio Aznárez).
Pueblo Gregorio Aznárez Ruta 9 km 87 Maldonado. 
https://maps.app.goo.gl/QPnLvKMG3PrQvuL47 
Cupos limitados
Inscripción e información: Cel. 099 926 173
Organiza: Espacio Cultural y Museo Estación La Sierra

Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/QPnLvKMG3PrQvuL47
https://maps.app.goo.gl/QPnLvKMG3PrQvuL47


Martes 10 de Febrero
Actividad: Taller de Cestería en Casa Maidana
Pan de Azúcar

Detalle: Taller de Cestería natural en Casa Maidana
Valoración del humedal y sus especies vegetales.
Sensibilización con dos especies vegetales que se distribuyen en 
América del Sur, en esteros, humedales y pantanos: junco y totora. 
Importancia de reconocimiento, colecta, acopio de manera respetuosa 
con estos ambientes. Experimentación de muestras de técnicas ancestrales.
Recorrida por el humedal.
Horario: 15:00pm
Actividad con costo: $500 p/p incluye materiales
Cupos: por reserva
Lugar de encuentro: Casona Maidana (Calle Aiguá 853, Pan de Azúcar). 
https://maps.app.goo.gl/eCsaznqd3wSVPaWF6 
Docente: Graciela Miller
Inscripción: Prof. Graciela Miller. 099 724 818 - 
Tel. Institucional Red Animas 099 340 958 - 
Mail. info.redanimas@gmail.com
Organiza: Red Ánimas – Ecoturismo
 
Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/eCsaznqd3wSVPaWF6
https://maps.app.goo.gl/eCsaznqd3wSVPaWF6
mailto:info.redanimas@gmail.com
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Martes 10 de Febrero

Actividad: Senderismo e interpretación de la Naturaleza 

Detalle: Será una jornada de inmersión en la naturaleza descubriendo 
sus perfumes, colores, sonidos.. todos los secretos que tenga 
para contarnos.
Charlaremos sobre diferentes tipos de Humedales, funciones, 
importancia para su conservación, riqueza y belleza que nos aportan.
Ideal para asistir en familia
Actividad con costo: 2 personas a $500 (2X1)
Cupos: Capacidad limitada. Cupo máximo 30 personas. 
Inscripción: Por reserva previa e Información al cel. 092 173 900 
Lugar de encuentro: Km 97.500 Ruta Interbalnearia
https://maps.app.goo.gl/4ukwCdq1j4jqTCP79 
Horario: 08:00am a 11:00am
Duración aproximada: 3 horas
Organiza: Senderos de Flora y Fauna Indígena 

Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/4ukwCdq1j4jqTCP79
https://maps.app.goo.gl/4ukwCdq1j4jqTCP79


Miércoles 11 de Febrero

Actividad: Sendero interpretativo en Área Protegida Laguna Garzón

Detalle: Guiada por El Bonete y el Bosque psamófilo de la Laguna Garzón.
Actividad sin costo
Horario: 09:00am 
Cupos: Capacidad limitada para 40 personas. 
Lugar de encuentro: Centro de visitantes del Área Protegida Laguna Garzón 
(Ruta 10, El Caracol, Rocha)

  https://maps.app.goo.gl/2C9TGKykYE5w5W4UA 
Inscripción: Reserva previa por: Cel. 092 374 035 –
Mail: arealagunagarzon@gmail.com 
Duración aproximada: 2:30 horas
Organiza: Guardaparques del Área Protegida Laguna Garzón

Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/2C9TGKykYE5w5W4UA
mailto:arealagunagarzon@gmail.com
mailto:arealagunagarzon@gmail.com


Desde el Sábado 14 
al Sábado 28 de Febrero

Actividad: Exposición colectiva de artistas plásticos

Detalle: Nombre: “La Forma del Silencio - El Humedal como idea” 
Horario: Lunes a Domingo - horario del Shopping
Actividad sin costo
Sin Cupos
Lugar de encuentro: Nivel 2 (Av. Roosevelt y Av. Antonio Camacho)
https://maps.app.goo.gl/f9shdhgD9T2hRAvPA 
Organiza:  Intendencia de Maldonado
Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/hUwASg1FdHvCpWyA8


Sábado 14 de Febrero

Actividad: Salida de campo fotográfica 
a orillas del Humedal

Detalle: Los humedales no son “charcos”.
Son sistemas vivos que filtran el agua, amortiguan inundaciones 
y sostienen biodiversidad.
En el marco del Mes del Humedal, realizaremos un recorrido 
interpretativo para conocer qué especies lo habitan, por qué es un 
ecosistema estratégico y qué amenazas enfrenta en Maldonado.
No es solo una caminata.
Es aprender a mirar.
Horario: 06:00 am
Actividad sin costo
Lugar de encuentro: Costanera a La Barra – Humedal del Arroyo Maldonado
https://maps.app.goo.gl/MPMR4qqQQJQyxoF96?g_st=aw 
Cupos: limitados
Inscripción: Cel. 092 727 317 
Duración: 1:30 hora
Organiza: SOCOBIOMA
Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/MPMR4qqQQJQyxoF96?g_st=aw
https://maps.app.goo.gl/MPMR4qqQQJQyxoF96?g_st=aw


Martes 17 de Febrero

Actividad: Iniciación de Kayak en el Humedal
de la Laguna del Sauce

Detalle: Sensibilizar sobre la importancia de los humedales y 
promover una experiencia de kayak de conexión con la naturaleza, 
promoviendo el uso público responsable, el sentido de pertenencia 
en comunidades locales y el fortalecimiento de emprendimientos 
vinculados a la naturaleza.
Horario: turnos 09:00am a 12:00pm y 16:00pm a 19:00pm
Duración: cada salida tiene una duración de 40 min
Actividad sin costo
Cupos limitados: 60 personas dividido en dos turnos
Lugar de encuentro: Escuela Náutica Viento en Popa, 
La Capuera, Laguna del Sauce
Inscripción: Mail:  amba.territorial@gmail.com
Organiza: AMBA - Escuela Náutica Viento en Popa

Dificultad: Baja
  

mailto:amba.territorial@gmail.com


Miércoles 18 de Febrero

Actividad: Vernissage

Detalle: Nombre: “La Forma del Silencio - El Humedal como idea” 
Horario: 20:00 hs
Lugar de encuentro: Nivel 2 (Av. Roosevelt y Av. Antonio Camacho)
https://maps.app.goo.gl/f9shdhgD9T2hRAvPA 
Organiza:  Intendencia de Maldonado

https://maps.app.goo.gl/hUwASg1FdHvCpWyA8


Martes 17 de Febrero

Actividad: Taller de Cerámica en Casa Maidana

Detalle: Valoración del humedal y sus especies vegetales.
Recorrida por el humedal. 
Experiencia creativa a partir del modelado de la Cerámica: modelado, 
diseño decoración y cocinado de las piezas, recuperando 
técnicas ancestrales.
Horario: 15:00pm
Actividad con costo: $500 p/p incluye materiales
Cupos: por reserva
Lugar de encuentro: Casona Maidana (Calle Aiguá 853, Pan de Azúcar). 
https://maps.app.goo.gl/eCsaznqd3wSVPaWF6
Docente: Robert Arriola
Inscripción: Prof. Robert Arriola. 098 966 628. Tel. Institucional Red Animas 
099 340 958 - Mail. info.redanimas@gmail.com
https://redanimas.org.uy/
Organiza: Red Ánimas – Ecoturismo 

Dificultad: Baja
  

https://maps.app.goo.gl/eCsaznqd3wSVPaWF6
https://maps.app.goo.gl/eCsaznqd3wSVPaWF6
mailto:info.redanimas@gmail.com
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Sábado 21 de Febrero

Actividad: Travesía por la marisma con taller 
sobre Monitoreo participativo de cangrejales 
en el Arroyo Solís Grande

Detalle: Recorrida náutica por los humedales salinos de la desembocadura 
del Arroyo Solís sumándose un taller de monitoreo de cangrejales 
para aprender sobre su importancia, las diferentes especies que se 
encuentran en el humedal y sus dinámicas.
Cupos: limitados 
Inscripción e información: Cel. 091 963 127
Organiza: Escuela Náutica Sustentable “La Flotante”
Horario: 08:00am

Dificultad: Baja 



Sábado 21 de Febrero

Actividad: 4° Edición de Star Party

Detalle: Actividades artísticas, talleres, charlas sobre astroturismo, 
astrofotografía, actividades al aire libre, senderos por el 
humedal de Laguna Garzón, plaza de gastronomía. 
Actividad con costo: las primeras 300 inscripciones $650 p/p, luego 
el precio pasa a costar $1200
Cupos: Capacidad limitada 
Inscripción: ecoturismolagunagarzon@gmail.com
Cel. 091 052 050 
Lugar de encuentro: Desarrollo Inmobiliario “Las Cárcavas” – 
Kilómetro 204,5 de Ruta 10 - Rocha
Horario: 17:00pm
Duración aproximada: 6 horas
Organiza: Ecoturismo Laguna Garzón 

Dificultad: Baja

mailto:ecoturismolagunagarzon@gmail.com
mailto:ecoturismolagunagarzon@gmail.com
mailto:ecoturismolagunagarzon@gmail.com
mailto:ecoturismolagunagarzon@gmail.com


Domingo 22 de Febrero

Actividad: Música en el Humedal de Laguna del Diario

Detalle: Show de la mano de la camerata de cuerdas del 
Departamento de Cultura de Maldonado donde se brindará un encuentro 
mágico al atardecer teniendo como escenario la Laguna del Diario.
Horario: 19:00pm
Actividad sin costo
Cupos limitados: 60 personas
Lugar de encuentro: Calle Miguel Benzo y Somma Vila 
(final de Calle Miguel Benzo, Laguna del Diario)
https://maps.app.goo.gl/CqmYf2WUHYQc8zTr6 
Por más información: 
Casa de la Cultura de Maldonado - Tel. 42223781 int 119

Dificultad: Baja

https://maps.app.goo.gl/CqmYf2WUHYQc8zTr6
https://maps.app.goo.gl/CqmYf2WUHYQc8zTr6


Detalle

* Las actividades deberán ser coordinadas y reservadas 
con cada uno de los desarrolladores de las mismas por los teléfonos de contacto 

proporcionados, pudiendo sufrir alguna modificación en fechas u horarios 
por inclemencias climáticas. 

Organiza
Intendencia de Maldonado
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